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Polska szermierka szablą z okresu XVI-XIX w. jest elementem tradycji europejskich systemów walki 

bronią biała, jednak na jej rozwój miał silny wpływ  kontakt z kulturami bliskiego wschodu. 

Analizując problem, z jednej strony trzeba odpowiedzieć sobie na pytanie jak rozwijała się historia 

szermierki siecznej w Europy oraz jak wpłynęła na nią szermierka węgierska, polska oraz turecka. 

Drugim problemem jest rozwój technik szermierczych, które były stosowane i doskonalone  

w Europie.  Nasza szermierka tkwi  korzeniami w tradycji szermierki potocznej średniowiecza, 

jednocześnie posiadając szereg charakterystycznych dla siebie działań jak specyficzna forma młyńca. 

Szermierka wschodnia to także połączenie techniki cięcia tureckiego, węgierskiego odlewu oraz sztuki 

krzyżowej, które to terminy stanowią nieodłączny element naszego narodowego systemu.   

Ważnym aspektem są też wpływy na style szermierki siecznej Europy po bitwie pod Wiedniem, jako, 

że zarówno polski jak i węgierski styl ukształtował wiele charakterystycznych wzorców 

konstrukcyjnych broni oraz ruchu, z których korzystano w szermierce szablą zachodnią. 

 


